
 باسمه تعالی 

 پیوست دو

 ها و مراکز درمانی نقشه جامع فعالیت های فرهنگی بیمارستان

 

  طراحی نقشه جامع :اهداف  -الف

می در فضای لااس لاقبرای رشد معنویت و اخ لامتهای سهای ارائه مراقبتاستفاده از ظرفیت محیط -1

 عمومی جامعه

 تراز فرهنگ و تمدن نوین اسلامیزمینه سازی جهت نقش آفرینی مراکز درمانی در  -2

 کارکنان و دانشجویان ،اساتیدایرانی و تحکیم بنیان خانواده  - میلاترویج سبک زندگی اس -3

 دانشجویان کارکنان و روانی وحی ور و سلامت نشاطارتقاء  -4

 ها بیمارستانمراکز درمانی و در  توجه به ابعاد مختلف سلامت می ولاترویج شعائر اس -5

  هابیمارستانفضای عمومی  کارکنان و و معنوی اخلاقی ،فرهنگی ارتقاء وضعیت -6

 

 برخی وظایف و راهبردهای قابل پیگیری عناصر فرهنگی مرکز درمانی: -ب

 کارکنانپزشکان، پرستاران و  دانشجویان،های معنوی در تقویت انگیزه -1

 فرهنگ سازی ارزش های دینی و انقلابی در میان کارکنان و اساتید  -2

کارکنان و  ،و آموزش نحوه انجام فرایض شرعی به بیماران زمینه سازی ،شرعی لاتپاسخگویی به سوا -3

 دانشجویان 

رسیدگی به و های فرهنگی در مناسبت های مذهبی برگزاری هر چه با شکوه تر نماز جماعت و برنامه -4

 امورات مسجد یا نمازخانه بیمارستان

 فراهم آوردن امکان حضور روحانیون و مبلغان آموزش دیده در مرکز درمانی  -5

  لامتو بزرگداشت شهدای مدافع س لامتترویج روحیه ایثار و فداکاری و قدرشناسی از زحمات مدافعان س -6

های لازم برای اجرای بهتر برگزاری جلسات کمیته انطباق بیمارستان، ارائه آموزش های اقناعی و نظارت -7

 نون انطباققا

برگزاری جلسات مشاوره فردی و کارگاه های آموزشی و مهارت افزایی در زمینه ارتقاء مهارت های  -8

 زندگی و ارتباطی کارکنان

خدمت رسانی بهتر به قالب ارائه خدمات پزشکی و پشتیبانی در جهت جلب مشارکت گروه های جهادی در  -9

 بیمارستان به ویژه در بحران ها 



شش حرفه ای و اجرای دقیق قانون انطباق در مراکز درمانی؛ فرهنگ سازی و برگزاری بهبود وضعیت پو -10

 های آموزشی عفاف و حجابکارگاه

 نظارت بر رعایت پوشش مناسب و سایر ارزش های دینی -11

 نظارت بر رعایت حقوق بیماران و حریم خصوصی ایشانتکریم بیماران و همراهان و  -12

 ی و زیارتیمشارکت در برگزاری اردوهای فرهنگ -13

 آسیب شناسی و ارائه راهکارهای نو و خلاقانه در مورد معضلات فرهنگی هم اندیشی، -14

 

 سیاست های اجرایی :  -ج

 استفاده حداکثری از ظرفیت های هنر و رسانه  -1

 نشاط آفرینی برای کار و خدمت بیشتر -2

 خانواده محوری  -3

 خلاقیت و نوآوری  -4

 هااثربخشی بیشتر و هزینه های کمتر برنامه  -5

 پرهیز از فعالیتهای نمایشی و گزارشی  -6

 عدم تداخل با وظایف کاری و اخلال در خدمت رسانی به مردم -7

 غنی سازی اوقات فراغت پراکنده در ساعات کاری  -8

 های فرهنگی و نهادهای دانشجویی  مجموعه تعامل، همکاری و هم افزایی با  -9

 استفاده از فرصت های فضای مجازی و کاهش آثار منفی آن -10

 

 مناسبت های زمانی :  -د

 : ماه مبارک رمضان : 1-د

 برپایی ایستگاه های افطاری ساده برای همراهان بیماران و مراجعان -1

 پخش مناجات پیش از اذان مغرب -2

 ماه روزهای برای روز همان جزء قرآنی آیات مفاهیم و ترجمه از مسابقه 30 جزء 30 مسابقه برگزاری -3

 ..(طریق تابلوهای اعلانات و.یا از  پیامکی) رمضان مبارک

 تلاوت روزانه یک جزء یا حزب از قرآن کریم -4

 مراسم افطاری خانواده کارکنان بیمارستان با حضور مسئولان بیمارستان و دانشگاه -5

 جشن ولادت امام حسن مجتبی علیه السلام با حضور خانواده کارکنان  -6



در بیمارستان و در غیر اینصورت در حد  برپایی مراسم احیاء شب قدر با شکوه در صورت وجود مسجد -7

 مقدورات و مختصر در نمازخانه بیمارستان

 حضور روحانی مبلغ در ایام تبلیغی ماه مبارک رمضان -8

 در نظر گرفتن فضای پوشیده و مستور برای صرف غذای افراد معذور و مسافر -9

 یا دقیقه بیست نوبت ده حداقلبا علاقمندی بیشتر  همکاران ویژه معرفتی و اخلاقی جلسات برگزاری  -10

سیری در نهج البلاغه استاد مطهری کتابخوانی مرتبط با ماه مبارک رمضان مانند کتاب  برگزاری مسابقه -11

 امام علی علیه السلام و ... و دافعهجاذبه و 

فظان عضو نظام سلامت و سایر برگزاری یک محفل قرآنی با نشاط و جذاب با حضور قاریان و حا -12

 قرآنی های چهره

 

 : دهه محرم و ایام فاطمیه سلام الله علیها  : 2-د

 برپایی ایستگاه پذیرایی و موکب عزا -1

 فضاسازی و نصب پوستر در تابلوهای اعلانات بیمارستان -2

 برپایی مراسم روضه خوانی و سخنرانی مختصر مقارن نماز جماعت ظهر و عصر -3

 و عاشورا و شهادت حضرت زهرا سلام الله علیها دعوت از روحانی مبلغ در ایام محرم و روزهای تاسوعا  -4

بار در بلندگوهای پخش پادکست های استودیویی در ساعات غیر اداری و غیر آموزشی حداقل روزی یک -5

 عمومی بیمارستان با بلندی صدای غیر آزاردهنده   

 

 : عید نوروز :3-د

فعال در تعطیلات  های بخش پرستاری های ایستگاه و اورژانس بخش در سین هفت های سفره برپایی -1

 نوروز

 شبخ در سال تحویل از پس ساعات اولین در بیمارستان فرهنگی شورای و بیمارستانی مسئولان حضور -2

 زحمات از تقدیر برای بیمارستان اورژانس و مختلف های

 

 : ایام هفته :4-د

 برگزاری یک روز در هفته زیارت عاشورا -1

 برنامه هفتگی مقارن نماز جماعت ظهر در نمازخانه ) تفسیر مختصر قرآن، بیان و ترجمه حکمت های  -2

 ، تبیین فضائل اخلاقی و خاطرات و سیره علما و شهدا( ج البلاغه، بیان احکام مبتلا بهنه

ران از یک روز در هفته به عنوان عیادت ویژه گروه های جهادی، فعالان فرهنگی و دانشجویی و نیکوکا -3

 بیماران با بیماری های خاص یا فاقد عیادت کننده اختصاص دهیم و برنامه ریزی کنیم.



 

 : ساعات مختلف شبانه روز  : 5-د

( شرعی اوقات) السلام علیه رضا امام خاصه صلوات مانند زیارات و دعا از مناسب فرازهای و اذان پخش -1

 بیمارستان نمازخانه و عمومی، مساجدفضای  شب( در 8صبح یا  8)راس ساعت  زنده صورت به

 پخش اذان صبح ) با صدای ملایم و آهسته ( و اذان ظهر و مغرب  -2

 

 اماکن مختلف موجود در بیمارستان :  -ه

 : : فضای عمومی بیمارستان1-ه

نامگذاری خیابانها و تالارها و کتابخانه ها و ... بیمارستان به نام شهدای خدمت، شهدای مدافع سلامت و  -1

 شهدای دفاع مقدس

نصب تصاویر زیبای شهدا و مناظر طبیعی و دانشمندان و مشاهیر ملی و مفاخر ایرانی مانند شهید کاظمی  -2

 آشتیانی در محیط های عمومی و دیواره های بیمارستان

طراحی و نصب پوسترهای زیبای گرافیکی از جملات زیبای اهل بیت علیهم السلام و امامین انقلاب اسلامی  -3

 مسیرهای رفت و آمد عمومی در بیمارستاندر 

در نظر گرفتن مکان ها و سازه های دائمی برای راه اندازی ایستگاه پذیرایی در بیمارستان ها در مناسبتهای  -4

 مهم

 راه اندازی چایخانه حضرت رضا علیه السلام با هماهنگی دفاتر استانی آستان قدس رضوی -5

 دعوت کننده به نماز چند دقیقه به اذان از بلندگوهای عمومی  پخش پادکست های صوتی هنرمندانه و ملایم -6

 

 :  نمازخانه یا مسجد:2-ه

 مکان نمازخانه در محلی آبرومند و براحتی قابل پیدا کردن باشد . -1

 در تمام فضای عمومی بیمارستان با فلش هایی نمازخانه و مسجد قابل مکان یابی و دسترسی باشد. -2

 ی محیط و دکوراسیون نمازخانه بسیار مهم است.زیبایی و آرامش بخش، نظافت -3

 باز بودن حداکثری نمازخانه و مسجد در ساعات مختلف شبانه روزی -4

 مشارکت بخشی حداکثری همکاران و کارکنان در اداره امور نمازخانه -5

 

 کودکان و...( :، جراحی، : بخش های بالینی )داخلی3-ه

 .مهیا باشداتاقی مخصوص اقامه نماز بیمار در هر بخشی  -1

 جهت قبله با فلش مشخص شده باشد.، در سقف هر اتاقی در بخش -2



تیح مفا کتاب قرآن کریم،، در هر اتاق سجاده مخصوص با کفپوش لاستیکی مناسب همراه با مهر و تسبیح -3

 و سنگ تیمم موجود باشد.

مورد تایید فرهنگی در ایستگاه پرستاری هر بخش بالینی تعدادی کتاب رمان و خاطرات و تاریخ شفاهی  -4

 برای مطالعه بیماران و اوقات فراغت کارکنان باشد.

 

 : اورژانس بیمارستان:4-ه

 در نظر گرفتن مکانی هر چند کوچک برای قرائت نماز کارکنان و مردم -1

 در نظر گرفتن امکانات پذیرایی با چای و آب سرد برای مراجعان -2

 علانات   نصب پوسترهای حاوی جملات امیدبخش در تابلوهای ا -3

 

 :  ...دستیاران، کارورزان و، : پاویون پزشکان5-ه

 پیش بینی مکان ویژه ای برای نماز همراه با امکانات مورد نیاز -1

 قفسه کتابهای قابل مطالعه و خوشخوان در پاویون جهت ساعات فراغت دستیاران -2

 نصب پوسترهای گرافیکی حاوی احادیث و روایات در تابلوی اعلانات -3

 اردوهای یکروزه تفریحی برای دستیارانبرگزاری  -4

 برگزاری کارگاه های آموزشی مهارت های ارتباطی -5

 غربالگری سلامت روان برای شناسایی نیازمندان به رسیدگی و پیگیری بیشتر    -6

 

 : درمانگاه بیماران سرپایی :6-ه

 متدر دسترس قرار دادن قفسه کتاب های جیبی و بروشورهای مرتبط با حوزه فرهنگ سلا -1

 تعذیه و طب ایرانی و نیز موضوعات فرهنگی -2

استفاده از ظرفیت نمایشگرهای درمانگاه ها برای پخش کلیپ ها و نماهنگ ها یا برنامه های شبکه های  -3

 تلویزیونی مفید

نصب پوسترهای گرافیکی زیبا با مضامین جملات امیدبخش و روایات کاربردی در حوزه سبک زندگی  -4

 ات سالم در تابلوهای اعلان

 

 : بخش های ویژه آی سی یو و سی سی یو :7-ه

 10-5یک نوبت ، نیایش و تلاوت قرآن در بهبود بیماران در هر شیفت کاری، با توجه به آثار مثبت دعا -1

 دعای توسل و سایر ادعیه بسیار کمک کننده است.، دقیقه پخش قرائت ترتیل قرآن کریم

 ارائه آموزشهای لازم برای آداب لازم الرعایه برای بیماران محتضر  -2



 

  : فضای مجازی و شبکه های اجتماعی :8-ه

پوسترهای حدیث و روزانه یک صفحه ، راه اندازی کانال خبری کارکنان بیمارستان و قراردادن مطالب مفید -1

 مطالب آموزشی علمیقرآن و داستان های جالب در کانال در کنار اخبار بیمارستان و 

 برگزاری کارگاه های سواد رسانه ای برای کارکنان -2

 معرفی کانالهای مناسب در شبکه اجتماعی بیمارستان   -3

 

 مخاطبان مختلف حاضر در بیمارستان : -و

 : پرستاران:1-و

 رعایت کرامت بیمار و پوشش و رفتار حرفه ای در فعال کارکنان تشویق -1

کتابهای جیبی و خاطرات در ایستگاه پرستاری برای ساعات فراغت طول طراحی و در معرض قراردادن  -2

 کشیکها

 شهر سطح سینمای در مناسب های فیلم اکران ویژه سانس گرفتن نظر در -3

 در نظر گرفتن اردوهای فرهنگی زیارتی برای پرستاران و خانواده ها -4

 

 : کارکنان اداری :2-و

 تشکیل یک حلقه مطالعاتی برگزاری کارگاه های آموزشی پوشش و رفتار حرفه ای  -1

 آشنایی با بهره وری و تکریم مراجعه کننده -2

 کارکنان یکایک برای ( تولد روز مانند) مرتبط خاص ایام مناسبت به موردی های پیامک ارسال -3

 کاربردی به کارکنانارسال هفتگی پیامک های حاوی جملات منتخب انگیزه بخش یا روایات  -4

 در نظر گرفتن سانس ویژه اکران فیلم های مناسب در سینمای سطح شهر  -5

 

 : کارکنان خدماتی:3-و

 طراحی برنامه ای برای دیده شدن کارکنان خدماتی و تقدیر از زحمات ایشان حداقل یکبار در سال -1

 مهارتهای ارتباطیبرگزاری کارگاه آموزشی تکریم بیماران و آداب برخورد با مراجعان و  -2

 برنامه ریزی برای سانس های ویژه سینما   -3

 

 : پزشکان و دستیاران :4-و

برای هر کدام از دستیاران تخصصی در هر فصل یک نوبت سهمیه استفاده از امکانات تفریحی زیارتی  -1

 بیمارستان یا دانشگاه همراه با خانواده در نظر گرفته شود .



 در خدمت رسانی و تکریم بیماران و رعایت پوشش و رفتار حرفه ای تقدیر از دستیاران تخصصی موفق  -2

 

 : دانشجویان :5-و

 توزیع شیرینی در کلاس های دانشجویان و میان دانشجویان در روزهای عید -1

برگزاری مسابقات فرهنگی در میان دانشجویان هر ترم بیمارستان با کمک نماینده دانشجویان و جوایز  -2

 مناسب

 پیامکی ویژه دانشجویان همراه با جایزهبرگزاری مسابقه  -3

 

 : خانواده ها :6-و

 ها خانواده و نیمروزه یا یکروزه کارکنان زیارتی تفریحی اردوهای -1

برگزاری جشن های ولادت معصومین و اعیادی مانند عید مبعث و غدیر برای خانواده های اقشار مختلف  -2

 کارکنان با مسابقات و جوایز جذاب

 مراسم افطاری مشترک خانواده ها در ماه مبارک رمضان  -3

 

 : اساتید و مدیران:7-و

 ، برگزاری جلسات هم اندیشی و دانش افزایی اساتید حداقل بصورت ماهیانه -1

 اساتید مدیران و به مذهبی و ملی های مناسبت در فراگیر های پیامک ارسال -2

 

  : بیماران :8-و

 پاسخگویی جهت ایام تمامی در (نهاد دفتر هماهنگی با) دیده آموزش حوزوی نیروی نفر یک حداقل حضور -

 ها بخش در بستری مختلف بیماران از عیادت گروهی، همراهان و بیماران شرعی سئوالات به

 

 : همراهان بیمار :9-و

 در نظر گرفتن مکان عمومی و محترمانه برای استراحت مختصر همراهان در طی روز -1

 برخی محصولات فرهنگی قابل مطالعه در همان مکان استراحتدر دسترس قرارگرفتن  -2

 

 نوزادان و مادران باردار (:، کودکان، : بیماران و مراجعان خاص)سرطانی ها10-و

ایجاد خاطرات خوش ، عیادت دوره ای افراد مومن و نیکوکار جهت بیماران فاقد همراه یا بیماران سرطانی -1

مادران نوزادان با روش های پخش شیرینی و تهیه عکس و فیلم  برای خانواده تازه صاحب فرزند شده و

 از لحظات ماندگار تولد فرزند



 اذان گفتن در گوش نوزادان یا پخش اصوات ملکوتی در اتاق زایمان و لحظات پس از تولد فرزند -2

 تهیه و جمع آوری اسباب بازی برای کودکان بیمار یا سرطانی و...  -3

 برپایی جلسات توسل و روضه خوانی مختصر و سیار بر بالین بیماران سرطانی مشتاق  -4

 

 موضوعات و اولویت ها :  -ز

 : کرامت بیمار و اهمیت خدمت به مردم:1-ز

توزیع ، مسابقه کتابخوانی، از طریق برگزاری کارگاه بیمارستان مجموعه در تحول و سازی گفتمان -1

 بروشور و نظرسنجی از مراجعین

 همکاران ایحرفه آداب و پزشکی اخلاق، بیماران تکریم اسلامی، هایارزش ارتقاء تشویق برترین ها جهت -2

 دستیاران و دانشجویان و

طراحی و نصب پوسترهای حاوی روایات بیانگر پاداش الهی خدمت به مردم در تابلوهای ، ارسال پیامک -3

 اعلانات و سخنرانی های دینی

ارکنان درمانی در زمینه خدمت رسانی به مردم و سختی های تحمل شده و جمع آوری خاطرات زیبای ک -4

 شیرینی های آن و برگزاری نمایشگاه از این خاطرات 

 

 : احترام محتضر و اطرافیان متوفی:2-ز

 تلاش در جهت رو به قبله بودن تخت بیماران محتضر و تختهای مراقبت های ویژه -1

 حال احتضار و احکام متوفی از طریق کارگاه و تهیه بروشور  آموزش توصیه های دینی ویژه بیماران در -2

 فراهم آوردن امکان سوگواری خانواده متوفی در شرایط مناسب   -3

 

 : فعالیت های جهادی:3-ز

 تشکیل گروه جهادی مستقل بیمارستان حتی با یک فعالیت جهادی در طی سال -1

تعامل مستمر با گروه های جهادی دانشجویی و مردمی پیرامونی و ارائه خدمات متقابل )یعنی ارائه خدمت  -2

کم هزینه یا رایگان به بیماران شناسایی شده و استفاده از ظرفیت های این گروه ها در مقاطع زمانی خاص 

 و بحرانی و جذب حمایتهای خیرین( 

 

 : ازدواج و فرزندآوری :4-ز

 کارگاه های ترغیب به ازدواج برای کارکنان مجرد برگزاری -1

 تشویق همکاران ازدواج کرده یا صاحب فرزند شده -2



 کارگاه های تربیت فرزند و همسرداری -3

 فرزندان و همکاران برای آسان و هنگام به ازدواج فرهنگ ترویج -4

 

 : : پوشش و رفتار حرفه ای5-ز

 کارکنان برای با تخفیفات ویژه اسلامی ایرانی پوشاک عرضه های نمایشگاه برگزاری -1

برگزاری مسابقات کتابخوانی در حوزه عفاف و حجاب مانند کتاب ناگفته های صورتی حداقل یک نوبت در  -2

 سال

 پخش ماهانه مستندهای فرهنگی اجتماعی بخصوص در حوزه حیا، عفاف و انقلاب جنسی -3

 کارکنان  برگزاری جلسات توجیهی در حوزه انطباق و پوشش و رفتار حرفه ای -4

 

 نیایش و معنویت:، : نماز6-ز

 برگزاری مسابقه کتابخوانی حکمت عبادات و اسرار نماز -1

 انجام برای لازم تسهیلات ایجاد به خاص توجه و دینی فرایض شکوهتر با چه هر اقامه سازی برای زمینه -2

 مراجعان و بیماران برای دینی واجبات

 زیباسازی محیط مسجد یا نمازخانه بیمارستان -3

 برگزاری کارگاه های تصحیح قرائت نماز -4

 پیاده روی اربعین حسینی علیه السلام، برگزاری اردوهای زیارتی قم جمکران -5

زیارت عاشورا  و دعای توسل و ... در محیط نمازخانه ، پخش فایل های صوتی ادعیه و زیارات مانند کمیل -6

  نیازمند به فضای معنویحتی با جمعیت های معدود و کم شمار برای بیماران و همراهان 

 

 : : سلامت روان و کاهش آسیب های اخلاقی اجتماعی7-ز

 دستیاران و دانشجویان جهت روان سلامت و فردی مشاوره ارائه -1

 اضطراب و حل مساله ...، برگزاری کارگاه های مقابله با افسردگی -2

 کارکنان و پرستاران روان سلامت غربالگری -3

 پرستاری های ایستگاه و ها پاویون در روان سلامت با مرتبط بروشورهای توزیع و تهیه -4

شناسایی و مددرسانی جهت ترک اعتیاد افراد مبتلا یا ازدواج مجردان و کاهش اختلافات زوجین توسط  -5

 مشاورین موفق

 

 : انس با قرآن و عترت: 8-ز

 راه اندازی یک کارگروه یا مرکز فعالیتهای قرآن و عترت در بیمارستان -1



 فصلی یک بار کرسی های تلاوت قرآن در مسجد یا آمفی تئاتر با حضور قاریان برجستهبرگزاری  -2

 برگزاری کارگاه آموزشی آشنایی با روشهای حفظ سوره های قرآن کریم برای عموم کارکنان -3

 برگزاری سری مسابقات حفظ ماهیانه یا مناسبتی سوره های قرآن کریم -4

 عترت و قرآن هایفعالیت حوزه در مذهبی های هیات شجویی ودان قرآن های برنامه های مشترک با کانون -5

 کارکنان و دانشجویان فکری شبهات و شرعی سوالات به پاسخگویی -6

 عترت و قرآن حوزه در کارکنان و دانشجویان معرفتی سطح ارتقاء -7

 اعلانات تابلوهای در قرآنی مفهومی تصویرسازی آیات پوسترهای نصب و فضاسازی -8

 محیطی نمایشگرهای در مناسب های کلیپ پخش -9

 هماهنگی حضور علاقمندان از همکاران در نمایشگاه قرآن ماه مبارک رمضان -10

 کریم و عترت قرآن هایحوزه در مستعد و علاقمند کارکنان سازماندهی و آموزش، شناسایی -11

 عترت و قرآن معارف حوزه در ... و مطالعاتی های حلقه، کتابخوانی مسابقات برگزاری  -12

 برای همکاران علاقمند تفسیر و روخوانی، قرآن قرائت جلسات برگزاری -13

 

 بصیرت و دشمن شناسی :، : سواد رسانه ای9-ز

 بیمارستان از طریق کارگاه آموزشی و مسابقه کتابخوانی کارکنان شناختی جنگ و ای رسانه سواد ارتقاء -1

 کارگاه های روش تحلیل سیاسی -2

های تولید شده در پاسخ به شبهات در گروه های مجازی یا کانال  پخش فیلم های مستند و موشن گرافی -3

 اطلاع رسانی بیمارستان

 برگزاری دوره ویژه طرح آموزشی معرفتی ولایت با همکاری بسیج جامعه پزشکی و نهاد -4

 کارکنان برای کشور پیشرفت راهیان اردوهای برگزاری -5

مسائل روز  مختلف هایحوزه در علمی هیئت اعضاء و متخصصان، اساتید با اندیشیهم جلسات برگزاری -6

 دانشگاه نهاد دفتر هماهنگی با

 

 : احکام شرعی مرتبط و فلسفه آن :10-ز

 بیمار احکام با آشنایی برگزاری کارگاه های -1

 نصب هفتگی پوسترهای احکام بیمارستانی در تابلوی اعلانات -2

که به شماره مخصوصی در پیام رسان های اعلام آمادگی و ارسال فایل الکترونیکی احکام برای بیمارانی  -3

 اجتماعی پیام بفرستند



و ویژه بانوان  احکام بیمار و احکام، احکام روزه، برگزاری جلسات آشنایی با احکام شرعی )احکام نماز -4

 رسیدن به پاسخ سوالات شرعی( حداقل پنج نوبت بیست دقیقه ای و روشتقلید  احکام

 تونی یا موشن گرافیک احکام در گروه های مجازی کارکنانتوزیع فایل های آموزش تصویری کار -5

 

 


